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 Stage judo Club compétiteurs 
poussins benjamins minimes 

HENIN BEAUMONT 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Un stage de judo compétiteurs, une journée de cohésion dans l’effort et le dépassement de soi 
 
 



 

 

 


